IIpumepublii AByXHee bHbIH paunon (10 aneit) nuranus odyuaromuxcs 5-11 Kaaccos, IBASIOWAXCS Y
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'Bec Gurrona [nwessie BemecTsa, r JuepreTiyecka 4 N |
IIpuem num HanmenoBanue 611012 : ? | s UeHHOCTh, |PEUENTYPbI
beakn | YKupsbi 4 VrieBoapl | KAJIOpHiiHOCTH
Hepens 1
Jens 1 _ _
3aBTpaK o Kawa nwéxHas monoyHas 210 7.3 43 22,69 187,52 70
KomnoT 13 anenscuHos 200 0,2 0 19,8 77 929
Bytep6poga ¢ cbipom 50 2,81 4,49 10,98 100,3 3
Hroro 3a 3aBTpax 460 10,31 11,79  |53,47 364,82
o0en Orypubl NOPLMOHHO 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
Cyn pblBHbIN 250 8,6 11,36 19,6 223.,8 142
YKapkoe no-gomaluHemy 200 18 17,37 15,39 290,7 54-9m
Yan ¢ caxapom U NUMOHOM 200 0,2 0,005 13,73 52,336 154
. Xneb pxaHoi 60 3 0,72 21 128,4
“E,q.oﬂd 3a 00en 770 30,46 29,57 75,11 622,736
Hroro 3a nenn 1470 50,77 41,36 128,58 987,556 |




f.hmﬁ. 2

3aBTpaK o Kotnera mMacHas, sane4éHHasn 80 14,5 11,45 10,22 198,75 161
MakapoHbl oTBapHble ¢ Macnom 180 6,27 5,61 43,4 251,28 309
| Yait ¢ caxapom 1 NTMMOHOM 200 0,2 0,005 13,73 52,336 154
Xneb pxaHou 30 1,98 0,36 10,23 64,2
'HToro 3a 3aBTpak 490 22,95 17,425 77,58 566,536
oden Canart u3 cBexen Kanycrsl 100 1,4 5,08 9,02 87,4 43
Cyn ropoxoBblit 250 5 5,28 16,33 134,75 102
Kypa 3aneuyéHHasn (roneHb) 80 19,3 16 0,06 221,44 81
| Puc otBapHom 180 2,5 4 25,2 151 304
| Yaii ¢ caxapom 1 IUMOHOM 200 0.2 0,005 13,73 52,336 154
Xneb pxaHolit 60 3 0,72 21 128,4
Hroro 3a oben 850 30,74 26,055 80,96 719,306
Hroro 3a nenn 1340 53,69 43,48 158,54 1285,842




Jlens 3

3aBTpaK Kypa 3ane4yéHHas (ronexs) 80 19,3 16 0,06 221,44 81
Kawa rpeyHeBas ¢ macnom 186 8,13 9,09 45,05 282,48 302
Yai ¢ caxapom v NUMOHOM 200 0,2 0,005 13,73 52,336 154
Xneb pxxaHomn 30 1,98 0,36 10,23 64,2

Hroro 3a 3aBTpak 496 30,67 25,455 69,07 620,456

oden Canart 13 oTBapHolt cBeKnbl 80 1,31 9,99 7,66 126,44 54-133
LU co ceexert kanycToi 255 2,9 3,2 11,4 96 124
Mynsw ua cBUHMHLI 100 13 6,5 4,5 132 437
MakapoHbl oTBapHble ¢ Macnom 150 6,27 5,61 43,4 251,28 309
KomnoT u3 cyxodpykTtos 200 0,5 0 27 110 527

o - Xne6 pxaHoi 60 3 0,72 21 1284
Konaurepckoe usnenue (nevense, Badu) 40 3.8 5.4 25,28 162,0

HTOro 3a odejx 885 30,78 31,42 140,24 1006,12

Hroro 3a nenn 1381 61,45 56,875 209,31 1626,576




Jenn 4

3aBTpaK Kypa B cmeTaHHOM coyce 100 12,1 22,45 1,4 258,34 290
MakapoHbl oTBapHble C Macnom 180 6,27 5,61 43,4 251,28 309
Komnot 13 sbnok 200 0,2 0 35,8 142 631
Xneb pxxaHow 30 1,98 0,36 10,23 64,2

| AToro 3a 3aBTpaK 510 20,55 28,42 90,83 715,82

oben Canart u3a ceexel KanycTbi 100 1.4 5,08 9,02 87,4 43
Cyn kapTohenbHbIf ¢ MakapoHHbLIMW U3aenuAMU 250 1,07 2,83 17,53 104,7 208
3anekaHKa u3 TBOpora 170 16,7 12,5 11,4 180,7 469
KodpbelHblit HanUToK ¢ MONOKOM 200 24 2,66 20,54 110,7 951
Xneb pxaHomn 60 3 0,72 21 128,4

Hroro 3a oden 780 24,57 23,79 79,49 611,9

Hroro 3a nennp 1290 45,12 52,21 170,32 1327,72




“_ JleHb m

3aBTpPaK Kotneta pbibHas 80 8,01 2,1 6,2 75 143
KaptodensHoe niope ¢ Macnom 180 3 5,67 24,03 313,23 312
Cok opyKTOBbIi 200 0,8 0 23 94 103
Xneb pxaHown 30 1,98 0,36 10,23 64,2
| AToro 3a 3aBTpaK 490 10,19 8,13 63,46 546,43
oden Momuaopbl NOPUNOHHO 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
Bopu ¢ kKypon 260 11,8 10,44 17,693 207,49 170
MakapoHbI C CbIpOM 226 11,29 16,27 53,78 313,4 204
KomnoT 13 cyxotpyKToB 200 0,5 0 27 110 527
Xneb pxaHow 60 3 0,72 21 128,4
- Croiika chpykToBas 50 6,0 17,0 56,0 400 TIckoB x1€6
Hroro 3a obex 856 33,25 4455 177,75 1172,49
Hroro 3a neHb 1346 43,44 52,68 241,21 1718,92




|Henens 2

Jenn 1

3aBTpPaK MakapoHsI ¢ cblpom 226 11,2 16,27 31,78 313,4 204
Yait ¢ caxapom U NIMMOHOM 200 0,2 0,005 13,73 52,336 154
Xneb pxxaHoi 30 1,98 0,36 10,23 64,2

Hroro 3a 3aBTpak 456 13,38 16,635 55,74 429,936

odex Canar 13 ceexen KanycThbl 100 1,4 5,08 9,02 87,4 43
Cyn c chpukagenskamu 250 7,29 57 16,99 148,5 92
Onapbu 170 9,12 12,5 85,38 510,76 473
Yai ¢ caxapom 1 NMMMOHOM 200 0,2 0,005 13,73 52,336 154

_ Xneb pxaHoii 60 3,6 0,72 21 128,4

Hroro 3a obexn 780 21,83 29,005 146,65 976,656

Hroro 3a nenn 1236 23,21 45,64 202,39 1406,592




_hmzr 2

3aBTPaAK »apkoe no-gomatuHemy 200 18 17,37 15,39 290,7 54-9m
KomnoT u3 cyxodpyktos 200 0,5 0 27 110 527
Xneb pxaHown 30 1,98 0,36 10,23 64,2

Hroro 3a 3aBTpak 430 20,48 17,73 52,62 4649

oben Canar 13 oTBapHoOW CBEKNbI 80 1,31 9,99 7,66 126,44 54-133
Cyn kapTodenbHbli 250 4,75 7.3 18,37 170,8 200
Mynsw ua cBUHWHLI 100 13,0 6,5 4 132 437

[ MakapoHb! oTBapHble ¢ Macnom 180 6,27 5,61 434 251,28 309
Yan ¢ caxapom 200 0,2 0 14 28 42
Xneb pxaHoi 60 3 0,72 21 128,4

_E._.o.,o 3a oben 870 28,5 30,12 108,43 836,92

Hroro 3a nennp 1300 48,98 47,85 161,05 1301,82




,hnmr 3

3aBTPaK Kawa pucosas monoyHas 205 6,1 10,3 241 182 4
Komnot u3 sbnok 200 0,2 0 35,8 142 631
Xneb pxxaHoi 30 1,98 0,36 10,23 64,2
Bynouka wkonbHasn 40 4 1,92 29,43 147.5 428
Hroro 3a 3aBTpak 475 12,28 12,58 100,36 535,7
oden Orypup! NOPUMOHHO 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
CeeKonbHMK 250 2,268 5,38 10,982 98,677 68
Kotneta puibHas 80 8,1 2:1 6,2 75 143
KapTodheneHoe niope ¢ macnom 180 4,1 6,3 26,7 348,04 312
i Yain ¢ caxapom v NMMMOHOM 200 0,2 0,005 13,73 52,336 154
Xneb pxaHou 60 3 0,72 21 128,4
Konaurepckoe uszaenue (neuenne, aduin) 140 3.8 5.4 25,28 [162,0
Hroro 3a oben : 870 22,128 20,025 106,172 877,653
_H..,o.d 3a JieHb 1345 | 34,408 {32,605 | 206,532 1413,353




Jlenn 4

3aBTPAK [ynsaw ua cBUHUHLI 100 13,0 6,5 4 132 437
Puc otBapHo#n 150 2,5 4 25,2 151 304
Komnot ua cyxodpykToB 200 0,5 0 27 110 527
Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 10,23 64,2
HToro 3a 3aBTpak 480 17,98 11,34 66,43 357,2
| 0Gex Canart 13 cBEKHX Or'YpLIOB C MacJioM 20 1/100 6,09 2,38 076 67,3
PacconbHuk JleHuHrpaackuii 250 2,7 72 19,5 132,9 96
dpukagenbku MACHbLIE C COYCOM 100 8,92 9 8,92 149,8 355
Kawa rpeyHeBas c macriom 180 8,13 9,09 45,05 282,48 302
Kakao c monokom 200 7,04 7,44 50,98 145,2 258
Xneb pxxaHoi 60 3 0,72 21 128,4
| UToro 3a oden 870 30,53 33,5 150,09 870,16
Hroro 3a nenn 1350 48,51 44,84 216,52 1227,36




Jlenb S

3aBTPaK 3anekaHka u3 TBopora 170 16,7 12,5 11,4 180,7 463
KoMnot ua cyxodpykTos 200 0,5 0 27 132,8 527
Bytepbpoa ¢ cbipom 50 2,81 4,49 10,98 100,3 3

:E,.éqc 3a 3aBTPaK 420 20,01 16,99 49,38 413,8

oben Orypubl NOPLUOHHO 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
LLIu co ceexet kanycTton 255 2.9 3,2 11,4 96 124
YKapkoe no-gomatuHeMy 200 20 5,33 18,5 205 276
Yait ¢ caxapom U NIMMOHOM 200 0,2 0,005 13,73 52,336 154
Xne6 pxaHon 60 36 0,72 21 128,4

B o Crioiika dpyKToBas 50 6.0 17,0 56,0 400 TckoB x71e6

MWE.@ 3a obex 825 33,36 26,375 |122,91 894,936

Hroro 3a 1eHb 1245 53,37 43,365 172,29 1308,736
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JHepreTHYecKa

IIpuem nuum HanmenoBanue daroaa Hee am_ahm. IIuineBblie BeueCTBa, I Sl HEHHOCTh,
KAJIOPHIHOCTDH
Beakn Kupst | Yriesoasl
Hroro 3a 10 nueit 4707 178.,8 166,49 678,94 5771,15
3aBTpaK
B cpennem 3a | aenb
3aBTpaK 470,7 17,8 16,64 67,89 StE1
Hroro 3a 10 nueit
oben 8596 286,14 294 .41 1187,182 7464,87
B cpennem 3a 1 nenp
746,488

oben

859,6

11

28,6

118,78




