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                                   2. Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная программа «Звонкие голоса» разработана в соответствии с основными положениями Закона РФ «Об образовании» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ, в соответствии с Концепцией развития дополнительного образования детей от 04.09.2014г. №1726-р, на основании Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утвержден Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08. 2013г. № 1008), Письма Минобрнауки России от 11.12.2006г.  № 06-1844, Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об утверждении СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».

Пение - одно из могучих средств формирования личности учащихся, развития их творческих способностей и музыкального вкуса - требует высокого художественного уровня исполнения. Художественное исполнение зависит от воспитания способности тонкого переживания, живого восприятия окружающей действительности, осмысления художественных образов произведения, умелого использования средств музыкально - вокальной выразительности, для чего, в свою очередь, необходимы технические умения.

В современной музыке эстрадное пение занимает особое место. В отличие от классического вокала, выросшего из духовной музыки, эстрадное пение возникло из бытового фольклора разных культур и отличается многообразием форм и направлений. Разные способы звукоизвлечения не позволяли долгое время сформироваться какой-либо эстрадной вокальной школе. Несмотря на существенные различия с классическим вокалом, эстрадный вокал базируется на тех же физиологических принципах в работе голосового аппарата и является предметом вокальной педагогики.

Учебная программа “Звонкие голоса” предназначена для учреждений общего и дополнительного образования и рассчитана на двух летний курс обучения детей с 7 -12 лет. 

 Программы “Звонкие голоса” позволит детям реализовать желание – научиться правильно и красиво исполнять эстрадные произведения.  Она составлена с учетом требований, предъявляемых к певческому голосу детей, с их анатомо-физиологическими особенностями.


Специфика работы  позволяет объединение детей разного возраста в одном коллективе (ансамбль), что имеет положительное значение. Во-первых, оно обеспечивает сохранение традиций, что важно в любом коллективе. Во-вторых, выработка правильного звучания значительно облегчается, становится в какой-то мере "механической" благодаря ярко выраженной у детей подражательной способности и постоянному звучанию правильно настраивающего сигнала (голосов старших) для младших.

Результатом работы, основной формой самовыражения является концерт. Воспитанники постоянно участвуют в различных детских творческих конкурсах и концертах.
Актуальность программы характеризуется тем, что в настоящее время  велика значимость не только социального заказа на образовательные услуги  в области дополнительного образования родителей и детей, но и комплексной подготовки вокальных коллективов, повышающей конкурентоспособность творческого коллектива, а, следовательно, результативность участия в конкурсах и фестивалях. 
Педагогическая целесообразность программы:
- Создание условий для полноценного развития творческих способностей каждого обучающегося, укрепление интереса к занятиям вокала.
- Благодаря систематическому хореографическому и вокальному образованию обучающиеся , приобретают общую эстетическую культуру, а развитие танцевальных и музыкальных способностей помогает более тонкому восприятию прекрасного
                                             Цели и задачи:
 Целью  программы  является Развитие вокально-хореографических, музыкально-творческих способностей и эмоционального мира, обучающихся через приобщение к различным видам вокально - танцевальных направлений в студии эстрадной песни.
               Обозначенные цели определяют следующие задачи:

   Воспитательные:
- формировать духовные ценности, приобщать к нравственным идеалам;

- введение обучающегося в мир традиционной культуры России и народов мира;

- воспитать культуру движения.

Программа помогает раскрыть возможности и творческие способности каждого ребенка, приобщает к ценностям общечеловеческой культуры.

  Обучающие:
1. сформировать важнейшие умения и навыки эстрадно-вокальной техники;

2. обучить навыкам самостоятельной, грамотной, осмысленной работы над своим голосом и репертуаром;

3. научить разбираться в музыкальном содержании и форме произведения, в идейной и эмоциональной сущности текста (его содержания, настроения, кульминации).
4. обучить выразительно двигаться в соответствии с музыкальными образами и характером музыки;
      Развивающие:

1. развивать творческие способности у детей: самостоятельность, импровизация, творческая инициатива;

2. развить вокальный слух и певческий голос, чувство ритма.

3. развить четкость дикции и навыки декламационной выразительности;

          Социальные:

1. сформировать системы духовно-нравственных ценностей обучающихся; 

2. формирование творческой мотивации и психологической готовности к самостоятельной продуктивной деятельности;

3. формирование самосознания, осознания собственного «Я», помощь ребенку в самореализации.

Здоровье сберегающие: 

1. формирование у обучающихся мотивационных установок и ценностной ориентации на ведение здорового образа жизни;

2. создание здоровье сберегающей среды;

3. укрепление психического и физического здоровья;

Необходимым условием для желающих заниматься в кружке эстрадного пения является наличие удовлетворительных вокальных данных, здоровый голосовой аппарат, артистические задатки.

Подбирая программный репертуар, педагог руководствуется следующими принципами:

– художественная ценность;
– воспитательное значение;
– доступность музыкального и литературного текста;
– разнообразие жанров и стилей, логика компоновки будущей концертной программы.

Критериями успешности обучения детей и подростков служат:

– концертные выступления;
– участие и победы в исполнительских конкурсах разных уровней.

    В основе процесса обучения эстрадному пению лежат следующие принципы:

– единство художественного и технического развития певцов;
– постепенность и последовательность в овладении мастерством пения;
– применения индивидуального подхода к учащимся.

Последний принцип особо важен, так как эстрадное пение отличается многообразием индивидуальных исполнительских манер.

Применение изложенных ранее установок приводит, как показала практика, к хорошим результатам. Об этом свидетельствует успешное выступление воспитанников кружка на концертных площадках города, активное участие в вокальных конкурсах разного уровня.
Новизной данной  программы   является синтез движения и музыки, формирующий у обучающихся сферу чувств, координацию, музыкальность и артистичность; развивает слуховую, зрительную, моторную (или мышечную) память; учит благородным манерам; воспитывает художественный вкус.  
Основа программы – это организация самого процесса обучения пению, который включает в себя формирование и развитие певческих навыков и певческого голоса, а также помогает:

· накопить музыкальные впечатления и слуховой опыт, развить музыкальный слух

· научиться петь, т.е. пользоваться своим музыкальным инструментом- голосом

· приобщиться к искусству пения и испытать на себе его оздоровительные возможности.
  Организационно - педагогические условия реализации программы. 
Процесс обучения ребенка в классе эстрадного вокала начинается с приема и прослушивания.  

Возраст обучающихся от 6 до 12 лет.

Сроки реализации программы 2 года.

Форма обучения : очная

Формы организации занятий : основная - групповой  урок. 

Структура урока:

Вводная часть:   Распевание, пение.

Основная часть: Работа с музыкальным материалом.

Заключительная часть: Ритмика. Работа на сцене.

второстепенная - индивидуальные занятия, проводятся систематически и предполагают работу с солистами.                                               

Формы проведения  занятий
Практические: 

1. Комплексные

2. Интегрированные

3. Занятия с элементами соревнования, конкурсы, концерты, праздники

4. Занятия – репетиции

 Теоретические :

Беседа, рассказ, сказка – где излагаются теоретические сведения с поэтическими иллюстрациями и музыкальными примерами, наглядными пособиями, видеоматериалами и презентациями.
Режим занятий: 

первый год обучения – 2 раза в неделю по 1ч, в год 72 ч. 

Второй год обучения- 2 раза в неделю по 1ч, в год 72 ч. 

Наполняемость учебных групп :  до 15 чел.
Для контроля и учета учебного процесса ведутся журналы, индивидуальные планы с наличием программы, характеристики и регистрацией концертных и конкурсных выступлений учащегося.                 
                                  3. Тематический план

                                     Первый год обучения 
	№ п/п
	Тема (блоки)
	Общее кол-во часов
	Теория 
	Практика 

	1.
	Введение. Прослушивание в студию. Знакомство с певческим аппаратом. Певческая установка. Владение голосовым аппаратом. Использование певческих навыков.
	2
	1
	1

	2.
	Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное дыхание.
	12
	2
	10

	3.
	Распевание. Развитие звуковысотного диапазона. Развитие динамического диапазона. Работа над тембром. Работа над подвижностью голосов. Регистры певческого голоса. Сглаживание регистров. Атака звука. Виды атаки звука и способы звуковедения.
	20
	2
	18

	4.
	Дикция. Артикуляция. Работа над согласными. Работа над гласными. Работа над выразительностью слов в пении.
	18 
	2
	16

	5.
	Работа над репертуаром и  сценическим движением. Разучивание песенного репертуара. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
	20
	2  
	18

	ИТОГО:                                                                                          
	72
	9
	63


                                          Второй год обучения. 
	№ п/п
	Тема (блоки)
	Общее кол-во часов
	Теория 
	Практика 

	1.
	Введение. Певческая установка. Владение голосовым аппаратом. Использование певческих навыков.
	2
	1
	1

	2.
	Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное дыхание.
	12
	2
	10

	3.
	Распевание. Развитие звуковысотного диапазона. Развитие динамического диапазона. Работа над тембром. Работа над подвижностью голосов. Регистры певческого голоса. Сглаживание регистров. Атака звука. Виды атаки звука и способы звуковедения.
	20
	2
	18

	4.
	Дикция. Артикуляция. Работа над согласными. Работа над гласными. Работа над выразительностью слов в пении.
	18
	2
	16

	5.
	Работа над репертуаром и  сценическим образом. Разучивание песенного репертуара. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
	20
	2  
	18

	ИТОГО:                                                                                          
	72
	9
	63


Календарный план
(1 год обучения -72ч)

	      № занятия
	    Дата 
	               Форма  занятий

	-
	-
	-
	Вводная часть
	Основная часть
	Заключение.

	-
	-
	 часы
	приветствие
	Распевание, пение.
	Работа над репертуаром

	1.
	
	1
	«Давайте познакомимся» Пропой своё имя – знакомство с микрофоном.
	Вокально-певческая постановка корпуса Л. Абелян  

 «Петь приятно и удобно» - слушание.
	        -

	2.
	
	1
	«Давайте познакомимся»

Пропой своё имя. – оценить, кто спел лучше, почему?
	Вокально-певческая постановка корпуса

(сидя)

Л. Абелян  «Петь приятно и удобно»  - 1 куплет, разучивание
	Знакомство с песней «Счастье» А. Церпята

	3.
	
	1
	«Давайте познакомимся»

Пропой своё имя – ласково
	Вокально-певческая постановка корпуса

(сидя, стоя)

Л. Абелян   «Петь приятно и удобно» - 2 куплет, разучивание
	 «Счастье» А. Церпята 

разучивание        

	4.
	
	1
	«Давайте познакомимся»

Пропой своё имя – весело
	  Вокально-певческая постановка корпуса

Л. Абелян  «Петь приятно и удобно» - закрепление
	«Счастье» А. Церпята 

разучивание        

	5.
	
	1
	«Давайте познакомимся» Пропой имя соседа слева
	«Качели» Е.Поддубная,вверх,вниз.«Музыкальная лесенка»
	 «Счастье» А. Церпята 

разучивание        

	6
	
	1
	«Давайте познакомимся» Пропой имя соседа справа
	«Зайчонок под зонтом» ( зо, зе, за)


	«Счастье» А. Церпята 

разучивание        пение под минус            

	7
	
	1
	Новое приветствие «Как здорово, что все мы здесь собрались»
	«Зайчонок под зонтом» ( зо, зе, за)


	   «Счастье» А. Церпята 

разучивание           пение под минус            

	8
	
	1
	приветствие «Как здорово, что все мы здесь собрались»
	«Друзья»

Картушина
	 «Счастье» А. Церпята 

разучивание        пение под минус   в микрофон          

	9
	
	1
	приветствие «Как здорово, что все мы здесь собрались»
	«Друзья»

Картушина
	«Счастье» А. Церпята 

разучивание        пение под минус   в микрофон          

	10
	
	1
	приветствие «Как здорово, что все мы здесь собрались»
	«Поросенок»


	Работа на сцене, постановка танцевальных движений.

	11
	
	1
	приветствие «Как здорово, что все мы здесь собрались»
	Чистоговорки 

Картушина
	    Работа на сцене, постановка танцевальных движений.     

	12
	
	1
	приветствие «Как здорово, что все мы здесь собрались»
	«Поросенок»


	Исполнение песни на сцене с танцевальными движениями.

	13
	
	1
	Новое приветствие «Начнем урок»
	«Друзья»

Картушина
	   Исполнение песни на сцене с танцевальными движениями. 

	14
	
	1
	приветствие «Начнем урок»
	Чистоговорки 

Картушина
	Исполнение песни на сцене с танцевальными движениями.

	15
	
	1
	приветствие «Начнем урок»
	«Качели» Е.Поддубная,вверх,вниз.«Музыкальная лесенка»
	Знакомство с песней «Мамино солнышко»

	16
	
	1
	приветствие «Начнем урок»
	«Колокольчик»

«Гуси»

Картушина
	  «Мамино солнышко» разучивание     

	17
	
	1
	 приветствие «Начнем урок»
	Распевка «Села кошка на такси»
Картушина

Имровизация
	«Мамино солнышко»   пение  под минус                      

	18
	
	1
	приветствие «Начнем урок»
	Распевка «Села кошка на такси»
Картушина

Имровизация
	«Мамино солнышко»   пение  под минус                      в микрофон                

	19
	
	1
	Новое приветствие  «Я здороваюсь везде»
	Распевка «Села кошка на такси»
Картушина

Имровизация
	   Работа на сцене, постановка танцевальных движений. Исполнение песни с движением.

	20
	
	1
	приветствие  «Я здороваюсь везде»
	Распевка

 « Есть у солнышка друзья» Упражнение на дыхание «Воздушный шар» 

Картушина
	Контрольная репетиция перед выступлением

	21
	
	1
	приветствие  «Я здороваюсь везде»
	Распевка

 « Есть у солнышка друзья» Упражнение на дыхание «Воздушный шар» 

Картушина
	Выступление.

	22
	
	1
	приветствие  «Я здороваюсь везде»
	Распевка

 « Есть у солнышка друзья» Упражнение на дыхание «Воздушный шар» 

Картушина
	Знакомство с песней «Смайлики»

	23
	
	1
	приветствие  «Я здороваюсь везде»
	Распевка

 « Есть у солнышка друзья» Упражнение на дыхание «Воздушный шар» 

Картушина
	 «Смайлики» разучивание

	24
	
	1
	приветствие  «Я здороваюсь везде»
	«Дыхательная гимнастика».«Хор и дирижер»

1-2-3-4

Л. Абелян 
«Песенка про гласные»
	«Смайлики» разучивание

	25
	
	1
	Новое приветствие «Здравствуйте, ребята» 
	«Дыхательная гимнастика».«Хор и дирижер»

1-2-3-4

Л. Абелян 

«Песенка про гласные»
	«Смайлики» разучивание пение  под минус                      

	26
	
	1
	приветствие «Здравствуйте, ребята»
	Промежуточная аттестация
	 «Смайлики» разучивание разучивание пение  под минус  в микрофон                   

	27
	
	1
	приветствие «Здравствуйте, ребята»
	Л. Абелян  

Закаливание звуки – А,Э.Распевка «Бим-Бом»
	Работа на сцене, постановка танцевальных движений. Исполнение песни с движением.

	28
	
	1
	приветствие «Здравствуйте, ребята»
	Л. Абелян  

Закаливание звуки – А,Э.Распевка «Бим-Бом»
	   Работа на сцене, постановка танцевальных движений. Исполнение песни с движением.

	29
	
	1
	приветствие «Здравствуйте, ребята»
	Л. Абелян  

Закаливание звуки – А,Э.Распевка «Бим-Бом»
	Контрольное занятие перед выступлением

	30
	
	1
	приветствие «Здравствуйте, ребята»
	Л. Абелян  

Закаливание звуки – И, О, У

Распевка

«Горошина»


	Промежуточная аттестация

	31
	
	1
	приветствие «Здравствуйте, ребята»
	Л. Абелян  

Закаливание звуки – И, О, У

Распевка

«Горошина»


	 Знакомство с песней 

«Великаны»

	32
	
	1
	Новое приветствие  «Здравствуй, небо голубое»
	Л. Абелян  

Закаливание звуки – И, О, У

Распевка

«Горошина»


	 «Великаны» разучивание

	33
	
	1
	Приветствие «Здравствуй, небо голубое»
	Л. Абелян  

Закаливание звуки – И, О, У

Распевка

«Горошина»


	 «Великаны» разучивание

	34
	
	1
	Приветствие «Здравствуй, небо голубое»
	Закаливание, закрепление 

«Я красиво петь могу»
	 «Великаны» разучивание пение  под минус  в микрофон

	35
	
	1
	Приветствие «Здравствуй, небо голубое»
	Закаливание, закрепление 

«Я красиво петь могу»
	«Великаны» разучивание пение  под минус  в микрофон

	36
	
	1
	Приветствие «Здравствуй, небо голубое»
	Закаливание, закрепление 

«Я красиво петь могу»
	   Работа на сцене, постановка танцевальных движений.

	37
	
	1
	Приветствие «Здравствуй, небо голубое»
	Дикция, артикуляция, слово». Л. Абелян 

«Песенка про дикцию»
	   Работа на сцене, постановка танцевальных движений.

	38
	
	1
	Новое приветствие « Динь-дон»
	Дикция, артикуляция, слово». Л. Абелян 

«Песенка про дикцию»
	   Работа на сцене, постановка танцевальных движений. Исполнение песни с движением.

	39
	
	1
	приветствие « Динь-дон»
	Дикция, артикуляция, слово». Л. Абелян 

«Песенка про дикцию»
	   Работа на сцене, постановка танцевальных движений. Исполнение песни с движением.

	40
	
	1
	приветствие « Динь-дон»
	Дикция, артикуляция, слово». Л. Абелян 

«Песенка про дикцию»
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	41
	
	1
	приветствие « Динь-дон»
	«Выразительность исполнения».Распевка « Песенка про звуки»


	Работа с сольными исполнителями

	42
	
	1
	приветствие « Динь-дон»
	«Выразительность исполнения».Распевка « Песенка про звуки»


	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	43
	
	1
	приветствие « Динь-дон»
	«Выразительность исполнения».Распевка « Песенка про звуки»


	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	44
	
	1
	Новое приветствие «Ну-ка повторяй»
	«Выразительность исполнения».Распевка « Песенка про звуки»


	Контрольная репетиция перед выступлением

	45
	
	1
	приветствие «Ну-ка повторяй»
	Распевка «Кошка и мыши»
	Работа с сольными исполнителями

	46
	
	1
	приветствие «Ну-ка повторяй»
	Распевка «Кошка и мыши»
	Выступление

	47
	
	1
	приветствие «Ну-ка повторяй»
	Распевка «Кошка и мыши»
	Знакомство с песней  Ахточки(муз.Т.Молчан, сл.М.Мор)

	48
	
	1
	приветствие «Ну-ка повторяй»
	Распевка «Кошка и мыши»
	Ахточки(муз.Т.Молчан, сл.М.Мор) разучивание

	49
	
	1
	приветствие «Ну-ка повторяй»
	Распевка «Кошка и мыши»
	Ахточки(муз.Т.Молчан, сл.М.Мор) разучивание

	50
	
	1
	приветствие «Ну-ка повторяй»
	Песенка-распевание Ку-ку плюс
	Работа с сольными исполнителями

	51
	
	1
	Новое приветствие «На линейках нотки жили»
	Песенка-распевание Ку-ку плюс
	Ахточки(муз.Т.Молчан, сл.М.Мор) пение  под минус 

	52
	
	1
	приветствие «На линейках нотки жили»
	Песенка-распевание Ку-ку плюс
	Ахточки(муз.Т.Молчан, сл.М.Мор) пение  под минус  в микрофон

	53
	
	1
	приветствие «На линейках нотки жили»
	Песенка-распевание Ку-ку плюс
	Ахточки(муз.Т.Молчан, сл.М.Мор) пение  под минус  в микрофон

	54
	
	1
	приветствие «На линейках нотки жили»
	«Звукообразование и звуковедение» распевка «У Пегги жил веселый гусь»

	Работа с сольными исполнителями

	55
	
	1
	приветствие «На линейках нотки жили»
	«Звукообразование и звуковедение» распевка «У Пегги жил веселый гусь»

	   Работа на сцене, постановка танцевальных движений.

	56
	
	1
	приветствие «На линейках нотки жили»
	«Звукообразование и звуковедение» распевка «У Пегги жил веселый гусь»

	Работа с сольными исполнителями

	57
	
	1
	Новое приветствие «Рада видеть вас друзья»
	«Звукообразование и звуковедение» распевка «У Пегги жил веселый гусь»

	   Работа на сцене, постановка танцевальных движений.

	58
	
	1
	приветствие «Рада видеть вас друзья»
	Песенки на лесенке «Воробей»
	Работа на сцене, постановка танцевальных движений. Исполнение песни с движением.

	59
	
	1
	приветствие «Рада видеть вас друзья»
	Песенки на лесенке «Воробей»
	Работа на сцене, постановка танцевальных движений. Исполнение песни с движением.

	60
	
	1
	приветствие «Рада видеть вас друзья»
	Песенки на лесенке «Воробей»
	Работа с сольными исполнителями

	61
	
	1
	приветствие «Рада видеть вас друзья»
	Песенки на лесенке «Воробей»
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	62
	
	1
	приветствие «Рада видеть вас друзья»
	Песенки на лесенке «Божья коровка»
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	63
	
	1
	Новое приветствие- «Здравствуйте!» 


	Песенки на лесенке «Божья коровка»
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	64
	
	1
	Новое приветствие- «Здравствуйте!» 


	Песенки на лесенке «Божья коровка»
	Работа с сольными исполнителями

	65
	
	1
	Новое приветствие- «Здравствуйте!» 


	Песенки на лесенке «Божья коровка»
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	66
	
	1
	Новое приветствие- «Здравствуйте!» 


	Песенки на лесенке «Божья коровка»
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	67
	
	1
	-
	-
	Промежуточная аттестация

	68
	
	1
	     Новое приветствие- «Здравствуйте!» 


	     Песенки на лесенке «Божья коровка»    
	Контрольное занятие перед выступлением     

	69
	
	1
	           -
	-
	Отчетный концерт

	Итого
	За год 
	69
	         -
	     -
	  -


Примечание : Из расчета, что на один учебный год по программе подразумевается 72ч, а проводится 69 ч, 3 часа рассчитаны на дополнительную концертную деятельность.

                                             Календарный план
                                            (2 год обучения-72 ч) 

	      № занятия
	    Дата 
	               Форма  занятий

	-
	-
	часы
	1 Этап  Распевание, пение.
	2. Этап 

Работа с музыкальным материалом
	3. Этап  

Работа на сцене


	1.
	
	 1
	Вводное занятие,инструктаж,гигиена голоса.
	Вспоминаем попевки за 1 год обучения
	Ритмическая разминка

	2.
	
	1
	Попевка приветствие

«Колокольчик нас зовет» И.Бидная «Волшебные ноты»
	Знакомство с песней «Где живут улыбки»
	Ритмическая разминка

	3.
	
	1
	Попевка приветствие

«Колокольчик нас зовет»

И.Бидная «Волшебные ноты»
	Разучивание «Где живут улыбки?»
	Ритмическая разминка

	4.
	
	1
	Попевка приветствие

«Колокольчик нас зовет» И.Бидная «Волшебные ноты»
	Разучивание «Где живут улыбки?»
	 Ритмическая разминка    

	5.
	
	1
	Попевка приветствие

«Колокольчик нас зовет» И.Бидная «Волшебные ноты» Упр «Рисуем голосом» -«Ветер»
	Разучивание «Где живут улыбки?»
	Построение на сцене. Элементы движения выхода из-за кулис.       

	6.
	
	1
	Попевка приветствие

«Колокольчик нас зовет» И.Бидная «Волшебные ноты»
	Исполнение всей песни   «Где живут улыбки?»микрофон под « - «
	    Построение на сцене. Элементы движения 1 куплета.

	7
	
	1
	Попевка приветствие

«Звонкая песенка»

Упр.«Рисуем голосом» -«Ветер»
	Исполнение всей песни   «Где живут улыбки?»микрофон под « - «
	Построение на сцене. Элементы движения припева

	8
	
	1
	Попевка приветствие

«Звонкая песенка»

Упр.«Рисуем голосом» -«Ветер»
	Исполнение всей песни   «Где живут улыбки?»микрофон под « - «
	     Построение на сцене. Элементы движения 2 куплета         

	9
	
	1
	Попевка приветствие

«Звонкая песенка»

Упр.«Рисуем голосом» -«Листопад»
	Исполнение всей песни   «Где живут улыбки?»микрофон под « - «
	Построение на сцене. Элементы движения.Финал.

	10
	
	1
	Попевка приветствие

«Звонкая песенка» Упр.«Рисуем голосом» -«Листопад»


	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	11
	
	1
	Попевка приветствие

«Звонкая песенка»

Упр.«Рисуем голосом» -«Листопад»
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	12
	
	1
	Попевка приветствие

«Звонкая песенка» Упр.«Рисуем голосом» -«Листопад»


	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	13
	
	1
	Попевка приветствие

«Звонкая песенка» Упр.«Рисуем голосом» -«Листопад»


	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением
	Контрольная репетиция перед выступлением

	14
	
	1
	Попевка приветствие

«Звонкая песенка» Упр.«Рисуем голосом» -«Листопад»
	Работа с костюмами
	    Контрольная репетиция перед выступлением в костюмах

	15
	
	1
	Попевка приветствие

«Чтоб выучиться пению», упр «Толстые внуки»
	Знакомство с песней  «Капелька счастья» 
	Ритмическая разминка

	16
	
	1
	Попевка приветствие

«Чтоб выучиться пению», упр «Толстые внуки»
	РазучиваниПесни «Капелька счастья»
	Ритмическая разминка

	17
	
	1
	Попевка приветствие

«Чтоб выучиться пению», пропевание чистоговорок
	РазучиваниПесни «Капелька счастья»
	    Ритмическая разминка       

	18
	
	1
	Попевка приветствие

«Чтоб выучиться пению», упр «Толстые внуки»
	РазучиваниПесни «Капелька счастья» Исполнение всей песни под минус
	Построение на сцене. Элементы движения выхода из-за кулис +1куп +припев    

	19
	
	1
	 Распевка «Цветопузики», пропевание чистоговорок
	«Капелька счастья» Исполнение всей песни под минус в микрофон
	   Построение на сцене. Элементы движения 2 купл.+3 купл +финал                   

	20
	
	1
	Распевка «Цветопузики», пропевание чистоговорок.
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	21
	
	1
	-
	    -
	 Выступление на концерте к Дню Матери

	22
	
	1
	Распевка «Цветопузики», пропевание чистоговорок
	Контрольная репетиция перед поездкой на конкурс «Радуга»
	Контрольная репетиция перед поездкой на конкурс «Радуга»

	23
	
	1
	Распевка «Цветопузики»,артик.гимнастика»Сказка про язычок»
	 Знакомство с песней «Новогодняя»


	Ритмическая разминка       

	24
	
	1
	Распевка «Цветопузики»,артик.гимнастика»Сказка про язычок»
	Разучивание песни

«Новогодняя»
	Ритмическая разминка       

	25
	
	1
	Распевка - Петь приятно. артик.гимнастика» Сказка про язычок»
	Исполнение всей песни «Новогодняя» под минус
	Построение на сцене. Элементы движения выхода из-за кулис +1куп +припев    

	26
	
	1
	Распевка - Петь приятно. Упр «Поиграем в эхо»
	Исполнение всей песни «Новогодняя» под минус
	Построение на сцене. Элементы движения 2 купл.+3 купл +финал                   

	27
	
	1
	   Распевка - Петь приятно

Упр «Поиграем в эхо»
	Исполнение всей песни «Новогодняя» под минус
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	28
	
	1
	Распевка - Петь приятно

Упр «Поиграем в эхо»
	Исполнение всей песни «Новогодняя» под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	29
	
	1
	Распевка - Петь приятно

Упр.  Рисуем голосом Катаемся на лыжах
	Исполнение всей песни «Новогодняя» под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	30
	
	1
	   Распевка - Петь приятно

Упр «Поиграем в эхо»
	-
	Промежуточная аттестация

	31
	
	1
	Распевка - Петь приятно

Упр.  Рисуем голосом Катаемся на лыжах
	Знакомство с песней « Модницы»
	Ритмическая разминка       

	32
	
	1
	Распевка «Веселые ноты», упр «Снежинка»
	Разучивание  Модницы»
	Ритмическая разминка       

	33
	
	1
	Распевка «Веселые ноты», упр «Снежинка»
	Разучивание -  Модницы»
	Ритмическая разминка       

	34
	
	1
	Распевка «Веселые ноты», упр «Снежинка»
	Разучивание -  «Модницы»
	Построение на сцене. Элементы движения выхода из-за кулис +1куп +припев    

	35
	
	1
	Распевка «Веселые ноты», упр «Снежинка»
	Разучивание -  Модницы»Исполнение всей песни под минус
	Построение на сцене. Элементы движения выхода из-за кулис +1куп +припев    

	36
	
	1
	Распевка «Веселые ноты», упр «Снежинка»
	Разучивание -  Модницы»Исполнение всей песни под минус в микрофон
	Построение на сцене. Элементы движения 2 купл.+3 купл +финал                   

	37
	
	1
	Распевка «Песенка гамма», упр. «Жук» артикуляционная и звуковая гимнастика С Дерды
	Разучивание  Модницы»Исполнение всей песни под минус в микрофон
	Построение на сцене. Элементы движения 2 купл.+3 купл +финал                   

	38
	
	1
	Распевка «Песенка гамма», упр. «Жук» артикуляционная и звуковая гимнастика С Дерды.
	Разучивание -  Модницы»Исполнение всей песни под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	39
	
	1
	Распевка «Песенка гамма», упр. «Жук» артикуляционная и звуковая гимнастика С Дерды.
	Разучивание -  Модницы»Исполнение всей песни под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	40
	
	1
	Распевка «Песенка гамма», Рисуем голосом. (корабль)
	Разучивание -  Модницы»Исполнение всей песни под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	41
	
	1
	Индивидуальное распевание.
	Индивидуальные занятия с солистами
	Сценический образ в сольном номере.

	42
	
	1
	Распевка «Песенка гамма», упр,Рисуем голосом. (корабль)
	Разучивание -  Модницы»Исполнение всей песни под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	43
	
	1
	Распевка «Песенка гамма», упр,Рисуем голосом. (корабль)
	-Исполнение всей песни «Модницы»  под минус в микрофон
	Контрольное занятие перед выступлением

	44
	
	1
	Индивидуальное распевание.


	Индивидуальные занятия с солистами


	Сценический образ в сольном номере.

	45
	
	1
	Распевание «Песенка про ноты», распевка «Ручеек» упр «Громко-тихо»


	Работа  с костюмом 
	Контрольное занятие перед выступлением в костюмах

	46
	
	1
	-
	-
	Выступление

	47
	
	1
	Распевание «Песенка про ноты», распевка «Ручеек» упр «Громко-тихо»


	Знакомство с песней

«Открой сердце для любви» Е.Сафонов
	Ритмическая разминка       

	48
	
	1
	Распевание «Песенка про ноты», распевка «Ручеек» упр «Громко-тихо»


	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов
	Ритмическая разминка       

	49
	
	1
	Распевка.«Кораблик Рэдо» Упр.Воробей. Рисуем голосом
	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус
	Построение на сцене. Элементы движения выхода из-за кулис +1куп +припев    

	50
	
	1
	Развитие нижнего голоса.Распевка.«Кораблик Рэдо» Упр.Воробей. Рисуем голосом
	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус
	Построение на сцене. Элементы движения выхода из-за кулис +1куп +припев    

	51
	
	1
	Развитие нижнего голоса Упр.Воробей Рисуем голосом, Распевка.«Кораблик Рэдо»
	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус
	Построение на сцене. Элементы движения 2 купл.+3 купл +финал                   

	52
	
	1
	Развитие нижнего голоса.Распевка.«Кораблик Рэдо» Упр.Воробей. Рисуем голосом
	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус в микрофон
	Построение на сцене. Элементы движения 2 купл.+3 купл +финал                   

	53
	
	1
	Развитие звуковысотного диапазона,распевка «Кукла»

	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус в микрофон
	Построение на сцене. Элементы движения 2 купл.+3 купл +финал                   

	54
	
	1
	Развитие звуковысотного диапазона распевка «Кукла» Упр.Мимическая зарядка
	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус в микрофон
	   Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	55
	
	1
	Развитие звуковысотного диапазона распевка «Кукла»Упр.Мимическая зарядка
	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	56
	
	1
	Развитие звуковысотного диапазона. распевка «Кукла».Упр.Мимическая зарядка
	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	57
	
	1
	Распевание«Раз,раз,раз», песенка считалка «Кенгурята»
	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	58
	
	1
	Индивидуальное распевание
	Индивидуальные занятия с солистами
	Сценический образ в сольном номере.

	59
	
	1
	Распевание«Раз,раз,раз», песенка считалка «Кенгурята» Распеска на 2-х гол. «Карусель»


	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	60
	
	1
	Индивидуальное распевание
	Индивидуальные занятия с солистами
	Сценический образ в сольном номере.

	61
	
	1
	Распеска на 2-х гол. «Карусель»

Распевание«Раз,раз,раз», песенка считалка «Кенгурята»
	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	62
	
	1
	Распеска на 2-х гол. «Динь-дон»


	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	63
	
	1
	Распеска на 2-х гол. «Динь-дон», распевка

«Осьминожки»
	Разучивание «Открой сердце для любви» Е.Сафонов пение под минус в микрофон
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	64
	
	1
	Распеска на 2-х гол. «Динь-дон», распевка

«Осьминожки»
	Исполнение всей песни «Открой сердце для любви» Е.Сафонов  в микрофон под минус
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	65
	
	1
	Распеска на 2-х гол. «Динь-дон»

распевка

«Осьминожки»


	   Исполнение всей песни «Открой сердце для любви» Е.Сафонов  в микрофон под минус
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	66
	
	1
	Индивидуальное распевание 
	Индивидуальные занятия с солистами
	Сценический образ в сольном номере.

	67
	
	1
	Распеска на 2-х гол. «Динь-дон»

распевка

«Осьминожки»
	Исполнение всей песни «Открой сердце для любви» Е.Сафонов  в микрофон под минус
	Работа на сцене, закрепление танцевальных движений. Исполнение песни с движением

	68
	
	1
	-
	-
	Промежуточная аттестация

	69.
	
	1
	Распеска на 2-х гол. «Динь-дон»

распевка

«Осьминожки»
	Исполнение всей песни «Открой сердце для любви» Е.Сафонов  в микрофон под минус
	Контрольное занятие перед выступлением



	70
	
	1
	-
	-
	Отчетный концерт

	71
	
	1
	    -   
	  -
	  Подведение итогов года. Исполнение любимых песен.

	Итого
	За год
	71 ч
	     -
	   -
	 -


Примечание : Из расчета, что на один учебный год по программе подразумевается 72ч, а проводится 71 ч, 1 ч. рассчитаны на дополнительную концертную деятельность.
4. Содержание изучаемого курса.

Программа предусматривает теоретический и практический разделы. Необходимые теоретические сведения и понятия воплощаются по-разному. Больше внимания уделяется постановке голоса и сценическому искусству, ритмическим движениям, движениям под музыку, поведению на сцене. Поэтому программа разнообразна и интересна в применении.
Особое место уделяется концертной деятельности. В образовательном учреждении регулярно проходят праздники и конкурсы, где задействованы ребята из студии. На каждое мероприятие практически всегда звучат новые произведения, тем самым расширяется исполнительский репертуар. Всё это приобретает прикладной смысл занятиям вокальной студии.
                                             Первый год обучения.

1.ТЕМА: Введение. Прослушивание в студию. Знакомство с певческим аппаратом. Певческая установка. Владение голосовым аппаратом. Использование певческих навыков. (2 ч)

В вокальную студию поступают дети со склонностью к пению. Для участия ученика в вокальной студии необходимо проверить уровень его личностных (ментальных) способностей, выяснить его способность к сосредоточению внимания. Условиями принятия ребёнка в студию являются здоровое дыхательное и голосовое устройство, звучный голос, правильное произношение, которое можно выявить, прослушав его речь.

2.ТЕМА: Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное дыхание. (12ч)

Певческое дыхание – один из трудных и спорных вопросов в вокальной педагогике. От правильного певческого дыхания зависит качество звука.

Типы певческого дыхания: 

· ключичный (верхнегрудной)

· грудной

· брюшной (диафрагматический)

· смешанный (грудобрюшное)

Дыхательные упражнения учат нарабатывать мышечные ощущения. Цепное дыхание берётся не вместе, а по очереди; главное – чувство ансамбля. Правила цепного дыхания. (см. Приложение 1, стр. 3)

3.ТЕМА: Распевание. Развитие звуковысотного диапазона. Развитие динамического диапазона. Работа над тембром. Работа над подвижностью голосов. Регистры певческого голоса. Сглаживание регистров. Атака звука. Виды атаки звука и способы звуковедения. (30 ч)

Обязательным условием формирования и совершенствования вокальных навыков являются упражнения. Как известно, упражнения — это многократно повторяемое, специально организованное действие, которое направлено на улучшение качества его выполнения. Часть занятия, которая состоит из упражнений, называется распеванием. Упражнения обычно выполняют в начале вокальных занятий и тогда они не только служат целям формирования и развития навыков, но и «разогревают» голосовой аппарат. (см. Приложение 1, стр. 4)

Атака звука

Атака звука — это момент возникновения звука при взаимодействии дыхания и голосового аппарата. Вдох и атака звука являются моментом первостепенной важности, т.к. они определяют характер звучания. Атака звука определяется различными вариантами взаимодействия голосовых связок и дыхания.

Кантилена и способы звуковедения.
Кантилена — это непрерывно льющийся звук, составляющий основу пения. Она образуется только тогда, когда каждый последующий звук является продолжением предыдущего, как бы «выливается» из него. Такая манера пения называется связной или пением легато.

4.ТЕМА: Дикция. Работа над согласными. Работа над гласными. Работа над выразительностью слов в пении. (18ч)

Пение — это вид музыкального искусства, в котором музыка органически связана со словом. Пение ещё иначе называется музыкальной речью. Часть голосового аппарата, формирующая звуки речи, называется артикуляционным аппаратом, а органы, входящие в его состав, — артикуляционными. К ним относятся: ротовая полсть с языком, мягким и твёрдым нёбом, нижняя челюсть, глотка, гортань. Работа этих органов, направленная на создание звуков речи (гласных и согласных), называется артикуляцией.

5.ТЕМА: Работа над репертуаром.Работа над сценическим образом. Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений. (20ч)

Разбор произведения. Разучивание, усвоение мелодии, закрепление музыкального материала с сопровождением и без него, раздельно по партиям и всем вместе.В благоприятных условиях певческого воспитания дети прекрасно воспринимают и исполняют классику, народные песни, песни современных композиторов.

Народное творчество как основополагающее звено любой культуры – особая тема беседы и часть репертуарной программы. Механизм создания народной песни, условия ее существования, особая манера исполнения – все это должно быть известно молодому певцу. Репертуар обеспечивает полноценное музыкальное развитие каждого, повышает музыкальную культуру детей, способствует их нравственному и эстетическому воспитанию, формирует их вкусы, взгляды, повышает ответственность перед коллективом. Произведения, различные по характеру и степени трудности, подбираются с учетом возрастных особенностей поющих.

Методика разучивания песен.

Методика разучивания вокального произведения состоит из четырех этапов – слушания песни, ее разбора с детьми, разучивания слов и мелодии и художественной отработки звучания каждого из её куплетов.

При знакомстве с песней детям также сообщается, кто её авторы – поэт и композитор, и знакомы ли уже детям какие-либо произведения авторов. Затем обучающиеся слушают музыкальное произведение, определяют его содержание и характер, а также отмечают некоторые ей свойственные особенности.
Движение на сцене - одно из важнейших составляющих имиджа артиста, исполнителю необходимо знать правила поведения на сцене и работы со зрителем, а так же,  как выходить из неприятных курьёзных ситуаций, которые зачастую случаются в момент выступлений.
                                     Второй год обучения.
1.ТЕМА: Певческая установка. Владение голосовым аппаратом. Использование певческих навыков. (2 ч)

0бщие правила пения включают в себя понятие «певческая установка». Петь можно сидя или стоя. При этом корпус должен быть прямым, плечи расправлены и свободны. Голову не следует задирать, а нужно держать несколько наклонённой вперёд, не боясь ею в небольших пределах двигать. На репетициях дети, как правило, могут петь сидя, но наилучшее голосовое звучание происходит при пении стоя.

2.ТЕМА: Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное дыхание. (12ч)

Воспитание элементарных навыков певческого вдоха и выдоха. В певческой практике широко распространён брюшной тип дыхания. Современная методика воспитания голоса свидетельствует о том, что певцы всех возрастов пользуются смешанным типом, при этом у одних расширяется живот, у других грудная клетка, у третьих только нижние рёбра. Дыхательный процесс содержит много индивидуальных особенностей, которые не позволяют унифицировать внешне-физиологические признаки дыхания. Практикой выработаны три основных правила по формированию певческого дыхания:
1) вдох делается быстро, легко и незаметно (не поднимая плеч);

2) после вдоха перед пением следует на короткое время задержать дыхание;
3) выдох производится ровно и постепенно (как будто нужно дуть на зажжённую свечу).
С приёмами дыхания дети знакомятся без пения, по знаку педагога. Певческий вдох формируется естественно, непринуждённо. С помощью дыхательных упражнений следует научить детей делать вдох через нос. Это способ не только физиологически верно организует певческое дыхание, но способствует общему правильному развитию дыхательной функции. Вдох через нос стимулирует использование при голосообразовании головного резонатора, а это служит показателем правильной работы гортани, что способствует раскрепощению челюсти. Навык брать дыхание через нос при пении упражнений даёт ребёнку возможность при исполнении песен пользоваться комбинированным вдохом (через нос и рот). Вдох становится почти незаметным и в то же время полноценным. 

К тому же привычка делать вдох через нос имеет здоровьеоберегающую функцию (общегигиеническое значение, предохранение от заболевания среднего уха, которое вентилируется только при вдохе через нос).
Работой над экономным и более или менее продолжительным выдохом достигается протяжённость дыхания. Для продолжительного выдоха необходимо научить детей делать достаточно глубокий, но спокойный вдох. Ученики должны знать, что при небольшом вдохе дыхание расходуется быстро, а слишком глубокий вдох приводит к неровному и напряжённому выдоху, что вредно отражается на красоте звука. Для развития навыка продолжительного выдоха следует предложить детям петь на одном дыхании всю фразу, если она не очень длинна. Также учащимся объясняется, что место, где надо брать дыхание, называется цезурой и имеет обозначение V. 
3.ТЕМА: Распевание. Развитие звуковысотного диапазона. Развитие динамического диапазона. Работа над тембром. Работа над подвижностью голосов. Регистры певческого голоса. Сглаживание регистров. Атака звука. Виды атаки звука и способы звуковедения. (20 ч) 

Распевание –это подготовка голосового аппарата. Упражнения выполняются в начале каждого занятия.
Для освобождения нижней челюсти используются распевания на слова: дай, май, бай.

Для активизации языка и губ поются упражнения на слоги: бри, бра, брэ, а также ля, ле и др.

Если в речевом произношении неударные гласные часто изменяются (хобот – хобыт, пятачок – пятачок), то в пении изменяется только неударный «о», который переходит в «а» (ок-но – акно, волна – вална). В остальных случаях звук не должен заменяться другим.

Звонкие согласные, находящиеся в конце слова, в пении переходят в глухие: ослаб – аслап; клад – кат; березка – береска; друг – друк.

Сочетание «тс» в пении произносится как «ц»: детский – децкий; скрываться – скрываца; светский – свецкий.

Окончания ся и сь в пении произносятся твердо, как са. Окончания его и ого меняются на ево и ово.

Как и в речи, в пении при произношении могут выпадать отдельные буквы: честный – чесный; солнце – сонце. «Ч» и «сч» в отдельных словах могут произноситься соответственно как «ш» и «щ»: что – што; счастье – щастье.

В пении существует правило переноса согласных с конца слога одного слова на начало другого. Например, фраза «Вот мчится тройка почтовая» исполняется так: «Во-тмчи-тца-тро-йка-по-что-ва-я». Подобное перенесение дает возможность, как можно дольше тянуть гласные, что необходимо для протяжного пения.

Необходимо использовать скороговорки, распевания на слова «дай», «бай», для активизации языка и губ, упражнения на слоги «бри», «бра», «брэ», «ля», «ле» и др., следить, чтобы рот и губы, язык были активными, упруго произносились согласные звуки в конце слова («но-но», «гоп-гоп», «цок-цок», «стоп-стоп»).
4.ТЕМА: Дикция. Работа над согласными. Работа над гласными. Работа над выразительностью слов в пении. (18ч)

Вокальная дикция, то есть четкое и ясное произношение слов во время пения, имеет свои особенности по сравнению с речью. Отчетливое произношение слов не должно мешать плавности звукового потока, поэтому согласные в пении произносятся по возможности быстрее, с тем чтобы дольше прозвучал гласный звук.

Дикция зависит от органов артикуляции – нижней челюсти, губ, языка, мягкого нёба, глотки. Для развития гибкости и подвижности артикуляционного аппарата используются различные скороговорки типа: «Рапортовал, да недорапортовал, а стал дорапортовывать – совсем зарапортовался», «От топота копыт пыль по полю летит», «Купил кипу пик» и т. п. 

Развитие артикуляционного аппарата каждого ребенка – это главное условие успешной концертно-исполнительской деятельности коллектива.

Речевые игры и упражнения (по принципу педагогической концепции Карла Орфа). Эта форма работы хороша для общего музыкального развития, так как она легка и доступна для всех детей. Использование речевых упражнений помогает развивать у детей чувство ритма, формировать хорошую дикцию, артикуляцию, помогает ввести его в мир динамических оттенков и темпового разнообразия, познакомить с музыкальными формами. Их легкость и занимательность таят в себе множество музыкальных открытий: ритмических, интонационных, тембровых. Украшенные выразительной мимикой и жестами, они развивают творческое воображение, фантазию и доставляют огромное удовольствие детям. Разнообразие методов и приемов, применяемых в работе с одной моделью, даёт возможность каждый раз по-новому взглянуть на неё.
5.ТЕМА: Работа над репертуаром.Работа над сценическим образом. Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений. (20ч)

Разбор произведения. Разучивание, усвоение мелодии, закрепление музыкального материала с сопровождением и без него, раздельно по партиям и всем вместе.В благоприятных условиях певческого воспитания дети прекрасно воспринимают и исполняют классику, народные песни, песни современных композиторов.

Народное творчество как основополагающее звено любой культуры – особая тема беседы и часть репертуарной программы. Механизм создания народной песни, условия ее существования, особая манера исполнения – все это должно быть известно молодому певцу. Репертуар обеспечивает полноценное музыкальное развитие каждого, повышает музыкальную культуру детей, способствует их нравственному и эстетическому воспитанию, формирует их вкусы, взгляды, повышает ответственность перед коллективом. Произведения, различные по характеру и степени трудности, подбираются с учетом возрастных особенностей поющих.

Методика разучивания песен.

Методика разучивания вокального произведения состоит из четырех этапов – слушания песни, ее разбора с детьми, разучивания слов и мелодии и художественной отработки звучания каждого из её куплетов.

При знакомстве с песней детям также сообщается, кто её авторы – поэт и композитор, и знакомы ли уже детям какие-либо произведения авторов. Затем обучающиеся слушают музыкальное произведение, определяют его содержание и характер, а также отмечают некоторые ей свойственные особенности.
Движение на сцене - одно из важнейших составляющих имиджа артиста, исполнителю необходимо знать правила поведения на сцене и работы со зрителем, а так же,  как выходить из неприятных курьёзных ситуаций, которые зачастую случаются в момент выступлений.
5. Ожидаемые результаты.
Обучение вокалу в учебной деятельности обеспечивает личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие учащихся. У школьников обогащается эмоционально – духовная сфера, формируются ценностные ориентации, умение решать художественно – творческие задачи; воспитывается художественный вкус, развивается воображение, образное и ассоциативное мышление, стремление принимать участие в социально значимой деятельности, в художественных проектах школы, культурных событиях региона и др.
В результате освоения содержания программы происходит гармонизация интеллектуального и эмоционального развития личности обучающегося, формируется целостное представление о мире, развивается образное восприятие и через эстетическое переживание и освоение способов творческого самовыражения осуществляется познание и самопознание.
Личностные результаты:

· формирование способности к самооценке на основе критериев успешности творческой деятельности;

· формирование основ гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;

· формирование эмоциональное отношение к искусству; 

· формирование духовно-нравственных оснований;
Метапредметные результаты:
             регулятивные УУД:

· планировать свои действия с творческой задачей и условиями её реализации;

· самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели занятия;

· выстраивать самостоятельный творческий маршрут общения с искусством.
                коммуникативные УУД:
· участвовать в жизни микро-  и макросоциума (группы, класса, школы, города, региона и др.); 

· уметь слушать и слышать мнение других людей, излагать свои мысли о музыке;

· применять знаково-символические и речевые средства для решения коммуникативных задач; 

                   познавательные УУД:

· использовать знаково-символические средства для решения задач;

· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников.
Предметные результаты:
· разнообразные способы  воплощения художественно-образного содержания музыкальных произведений  в различных видах музыкальной и познавательно-творческой деятельности; 

· знание особенностей музыкального языка;

· применение полученных знаний и приобретённого опыта творческой деятельности при реализации различных проектов для организации содержательного культурного досуга во внеурочной и внешкольной деятельности; 

· выражение образного содержания музыки через пластику и движение; 

· создание коллективных музыкально-пластических композиций;

· исполнение вокальных произведений разных жанров.                       
     К концу первого года обучения дети должны
· знать/понимать:
· • строение артикуляционного аппарата;

· • особенности и возможности певческого голоса;

· • гигиену певческого голоса;

· • понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко»;

уметь:
· • правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч;

· • петь короткие фразы на одном дыхании;

· • в подвижных песнях делать быстрый вдох;

· • петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен;

· • петь легким звуком, без напряжения;
·  уметь одновременно петь и танцевать в 1-2 номерах малой сложности.
К концу второго года обучения дети должны
· знать/понимать:
· • соблюдать певческую установку;

· • жанры вокальной музыки; 

· уметь:
· • правильно дышать, делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч;

· • точно повторить заданный звук;

· • в подвижных песнях делать быстрый вдох;

· • правильно показать самое красивое индивидуальное звучание своего голоса;

· • петь чисто и слаженно в унисон;

· • петь без сопровождения отдельные попевки и отрывки из песен;

· • дать критическую оценку своему исполнению;

· • принимать активное участие в творческой жизни вокальной студии.
6.  Формы подведения итогов реализации программы.
 Для проверки освоения программы используются следующие формы контроля: 
- текущий (коллективная работа, опрос, тесты, музыкальные викторины, выступления)

- промежуточная аттестация ( опрос, тест, открытое занятие для родителей, участие в конкурсах и фестивалях разного уровня)
Предусмотрено проведение промежуточной аттестации, после каждого полугодия в виде мониторинга.
              Мониторинг  уровня   развития   певческих   умений.
	№ п/п


	Показатели (знания, умения, навыки)


	Оценка/б

	
	
	н


	с


	в



	1.


	Качественное исполнение знакомых песен.


	
	
	

	2.


	Наличие певческого слуха, вокально-слуховой координации


	
	
	

	3.


	Умение импровизировать


	
	
	

	4.


	Чисто интонировать на кварту вверх и вниз, квинту и сексту


	
	
	

	5.


	Навыки выразительной дикции
	
	
	


· н (низкий) - справляется с помощью педагога

· с  (средний) - справляется с частичной помощью педагога

· в (высокий) - справляется самостоятельно
Диагностика параметров развития певческой подготовки детей в         

                        вокально-эстрадном ансамбле . 

 Уровни :   Высокий                 (Красный цвет)
                           Выше среднего      (жёлтый цвет)
                           Средний                  (зелёный цвет)
                           Низкий                    (синий цвет)
                                                                                                                               Параметры  (по которым определяется уровень развития певческого голоса) 

Музыкальный слух:

· Нечистое, фальшивое интонирование по всему диапазону

· Неустойчивое интонирование на примарных звуках

· Фальшивое интонирование в высоком регистре 

· Чистое интонирование по всему диапазону 

Звукообразование:

· Твердая атака


· Мягкая атака

Тембр голоса: 

· Тусклый, глухой 

·  Сиплый 

· Чистый, легкий,

·  Светлый, звонкий

Дикция:

· Нечеткая. Пропуск согласных, искажение гласных

· Гласные округленные, но не расплывчатые

· Зажата челюсть

· Ясная. Согласные твердые, активные;

 Дыхание:

· Судорожное, поверхностное

· Вдох перегруженный, выдох ускоренный

·  Дыхание шумное


· Спокойное, тихое, ровное. Вдох оптимальный, выдох сохраняет дыхательную установку

Музыкальная эмоциональность:

· Вялое, безразличное пение.

·   Ребенок рассеян, невнимателен, не проявляет интереса к пени


· При исполнении песен активен, при трудностях не апатичен 

· Поет в характере произведения. Любит слушать музыку, внимательно слушает и понимает ее 

                        Таблица диагностики певческой подготовки детей 

На против каждой фамилии заштриховываете квадраты(параметры)- тем цветом, который соответствует  уровню подготовки голоса ребёнка . 

	Фамилия имя

	Муз.

слух
	Звукобразо-вание
	тембр
	дикция
	Дых-ание
	эмоции

	
	
	
	
	
	
	


         ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА
 мониторинга развития качеств личности обучающихся

Детское объединение________________________________________ 
Образовательная программа___________________________________________________

Год обучения_______________________________________________Преподаватель_________________________________ Уч. год______________

	№1
	Ф.И
	К а ч е с т в а     л и ч н о с т и     и     п р и з н а к и     п р о я в л е н и я

	
	
	Активность

организаторские способности
	Коммуникативные навыки, коллективизм
	Ответственность,

самостоятельность,

дисциплинированность
	Нравственность,

гуманность
	Креативность

	
	
	дата заполнения
	дата заполнения
	дата заполнения
	дата заполнения
	дата заполнения

	1. 1
	Сметанникова

 Алиса 
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


В – высокий, С – средний, Н- низкий 
7. Методическое обеспечение программы
Для реализации данной программы необходим актовый зал со сценой, оснащенный микрофонами, музыкальной и усилительной аппаратурой, компьютер и интерактивный экран для демонстрации наглядных пособий и видеоиллюстраций к вокальным упражнениям. Методические пособия , видео и аудио записи для работы над репертуаром.

Данная программа предполагает различные формы проведения занятий. Это занятие-игра, беседа (“ Элементы творческого самочувствия”, “Работа над сценическим образом”), репетиция (“Индивидуальные занятия”, “Работа над проектом песни”), практикум, лекция (разделы “Развитие певческого голоса” и “Формирование вокальных навыков”). Также возможны и такие формы, как концерт, семинар, фестиваль, творческая встреча.

Организация деятельности учащихся на занятиях кружка эстрадного пения осуществляется через групповую и индивидуальную формы работы.
Методы и формы. На занятиях студии применяются разные методы обучения.

 В качестве главных методов программы избраны методы: стилевого подхода, творчества, системного подхода, импровизации и сценического движения. 
· СТИЛЕВОЙ ПОДХОД: широко применяется в программе, нацелен на постепенное формирование у членов ансамбля осознанного стилевого восприятия вокального произведения. Понимание стиля, методов исполнения, вокальных характеристик произведений.

· ТВОРЧЕСКИЙ МЕТОД: используется в данной программе как важнейший художественно- педагогический метод, определяющий качественно- результативный показатель ее практического воплощения. Творчество понимается как нечто сугубо своеобразное, уникально присущее каждому ребенку и поэтому всегда новое. Это новое проявляет себя во всех формах художественной деятельности вокалистов, в первую очередь в сольном пении, ансамблевой импровизации, музыкально- сценической театрализации.

·       В связи с этим в творчестве и деятельности преподавателя и члена вокального кружка проявляется неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность, индивидуальные склонности, особенности мышления и фантазии.

· СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД: направлен на достижение целостности и единства всех составляющих компонентов программы – ее тематика, вокальный материал, виды концертной деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать соотношение частей целого (в данном случае соотношение содержания каждого года обучения с содержанием всей структуры вокальной программы). Использование системного подхода допускает взаимодействие одной системы с другими.

· МЕТОД ИМПРОВИЗАЦИИ И СЦЕНИЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ: это один из основных производных программы. Требования времени – умение держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения, раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Все это дает нам предпосылки для умелого нахождения на сцене, сценической импровизации, движения под музыку и ритмическое соответствие исполняемому репертуару. Использование данного метода позволяет поднять исполнительское мастерство на новый профессиональный уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и телом.

На занятиях используются такие приемы, как сочетание запевов солистов с группой, динамическое развитие, пение по “цепочке”, пение “про себя”, игровые приемы (“Ритмическое эхо”, “Парад звезд”, “Эхо”, “Импровизационный концерт”, “Свечи”, “Артикуляционная разминка”).

В содержание занятий входит распевание и работа над текущим репертуаром. На распевание отводится 10-15 минут. В некоторых случаях (начало учебного года, длительный перерыв в занятиях) время, отводимое на распевание, может быть увеличено. На каждом занятии целесообразно проводить работу над несколькими (3-4) песнями, различными по характеру и сложности, четко представляя цели и задачи в каждом из них. Показ песен сопровождается беседой, разбором характера и содержания песни вместе с ребятами. Разучивание мелодии и словесного текста происходит по фразам, предложениям, куплетам.

При изучении программного материала создаются ситуации успеха, взаимопомощи. После контрольных уроков и концертных выступлений обязательно должна осуществляться рефлексия.

Распределение учебного материала в программе довольно условно и зависит от уровня подготовки обучающихся и времени, необходимого на решение поставленных задач. На протяжении всех лет обучения необходимо развивать у учащихся тембровое чувство и мышление, пополнять ресурс выразительности исполнения вокальных произведений, создавать условия, в которых ребенок испытывает радость ощущения исполнительской свободы и творческого комфорта.

Одаренные дети и подростки могут принимать участие в больших праздниках и тематических концертах. В конце каждого учебного года проводятся отчетные концерты, где исполняются песни, разученные в течение года.

Особенно сложной и трудной является работа по постановке голоса, так как голоса учащихся в период обучения могут находиться в состоянии мутации или постмутации. Тем не менее, задача преподавателя состоит в обучении правильному пению в единстве его сложных проблем: проблемы звукообразования и напевности голосоведения, певческого дыхания и дикции. Во время работы над чистотой интонации одновременно следует добиваться полетности, звонкости и вибрато голоса, а также естественного звучания.

Вся вокальная работа должна проводиться на доступном учащимся материале. При составлении репертуарного плана кружка необходимо учитывать вокальные данные воспитанников и на их основе подбирать репертуар, постепенно усложняя его. Концертный репертуар необходимо составлять только из произведений, пройденных на занятиях. 

 В работе по данной программе используются следующие материалы

1. Учебные пособия для педагогов:

типовые: - О. Павлищева «Методика постановки голоса»

                  - М. Щетинин «Дыхательная гимнастика Стрельниковой»

                  - С. Юдин «Певец и голос»

                   - С.Юдин «Формирование голоса певца»

авторские: - И.Ю. Кутькина «Детский голос, его охрана, 4 стадии развития
детского голоса».

               - О.В. Долматова «Распевание на уроках вокала. Выработка
певческих навыков. Принципы отбора материала для вокальных
упражнений».

              - Ю.Г. Сапожникова «Роль тренировочных упражнений в развитии
певческого голоса».

· Ю.Г. Сапожникова «Формирование творческих способностей
личности»
- Раздаточные авторские материалы.
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